Psychosoziales

Kontakt und Anmeldung Zentrum

Haus Mondial

Caritasverband fiir die Stadt Bonn e.V.

Haus Mondial - Fachdienst fur Integration und
Migration / Psychosoziales Zentrum
Fritz-Tillmann-StraBe 9, 53113 Bonn
Tel. 0228 26717-10 (PSZ) oder

0228 26717-0 (Sekretariat)
E-Mail: PSZ@caritas-bonn.de

Offnungszeiten:

Mo.-Do. von 9:00-16:00 Uhr
Fr. von 9:00-13:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung
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Wozu gibt es uns?

Geflonene Menschen kommen haufig aus Kriegs-
und Krisengebieten, in denen sie mit Gewalt, Not
und Perspektiviosigkeit konfrontiert waren. Auch

auf der Flucht haben viele von ihnen traumatische
Erfahrungen machen mussen, unter denen sie noch
heute massiv leiden. Zusatzlich kann die Situation in
Deutschland sehr belastend sein.

Im Psychosozialen Zentrum (PSZ) finden geflich-
tete Menschen geschulte Ansprechpartner*innen,
die durch Beratung, Begleitung und Vermittlung an
weiterfUhrende Angebote helfen, ihre Situation in
Deutschland zu verbessern.

Wer sind wir?

Das PSZ ist eine Caritas-Beratungsstelle mit einem
multiprofessionellen und transkulturellen Team beste-
hend aus Psychologinnen und einem Sozialarbeiter.

Unsere Zielgruppe

Wir beraten psychisch belastete geflichtete Men-
schen ab 18 Jahren, die sich im Asylverfahren be-
finden, subsidiar geschitzt oder geduldet sind, und
in NRW wohnen.

Beratung in vielen Sprachen

Unsere psychologische Beratung und sozialarbei-
terische Unterstltzung bieten wir mit der Hilfe von
Sprachmittlersinnen auf vielen verschiedenen Spra-
chen an. So mdchten wir erreichen, dass moglichst
viele Menschen in inrer Muttersprache mit uns spre-
chen kénnen.

Unsere Angebote

¢ Krisenintervention

¢ Stabilisierung und Beratung bei Traumata
* Psychosoziale Prozessbegleitung

* Gruppenangebote

* Soziale und rechtliche Beratung

* Beratung zu Existenzsicherung und Gesund-
heitsfragen

* Beratung im Asylverfahren, sowie bei aufent-
halts- und auslénderrechtlichen Fragen

* Anbindung an andere Beratungsstellen,
Rechtsanwaélt*innen, Psychotherapeut*innen
und Arzt*innen

¢ Netzwerkarbeit und Kooperationen

Unsere Dienste sind freiwillig, unabhangig, kostenlos
und unterliegen der Schweigepflicht.

Wir bieten Schulungen und Vortrage
fr Fachkrafte, die in der Flichtlings-

arbeit tatig sind, an.




