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Bundesweite Aktionswoche Alkohol:  

Fachstelle update beteiligt sich mit zahlreichen Aktionen  
Oberbürgermeisterin Katja Dörner übernimmt Schirmherrschaft  

für die Bonner Aktionswoche  
 

05. Juni 2024   Unter dem Motto „Wem schadet dein Drink?“ findet vom 08. bis zum 
16. Juni in diesem Jahr wieder die bundesweite Aktionswoche Alkohol statt. Unter 
der Schirmherrschaft von Oberbürgermeisterin Katja Dörner beteiligt sich die 
Bonner Fachstelle update von Caritas und Diakonie mit zahlreichen 
Veranstaltungen. Sie ist auf Suchtprävention bei Jugendlichen bis 21 Jahre 
spezialisiert und berät Kinder, Jugendliche und Eltern.  

Problematischer Alkoholkonsum und Abhängigkeitserkrankungen wirken sich auch auf andere 
aus. Sowohl Menschen im sozialen Umfeld als auch die Gesellschaft tragen die Folgen. 
Betroffene gibt es in fast allen Lebensbereichen: in der Familie, in der Schule, im Straßenverkehr 
und bei Freizeitaktivitäten. Ziel der bundesweiten Aktionswoche Alkohol ist es, eine breite 
Öffentlichkeit über die Risiken des Alkoholkonsums zu informieren und möglichst viele 
Menschen zum Nachdenken über den eigenen Umgang mit Alkohol anzuregen.  

„Alkohol ist ein gesellschaftlich anerkanntes Genussmittel, obwohl er Gefahren birgt und die 
Gesundheit massiv beeinträchtigt. Prävention und Aufklärung sind daher ganz wichtig – wir 
wollen junge Menschen sensibilisieren, damit der Umgang mit Alkohol möglichst gar nicht erst 
problematisch wird. Die Stadt Bonn arbeitet seit vielen Jahren intensiv und gut mit der 
Fachstelle update zusammen. Der Einsatz des Event-Sprinters zum Beispiel während des 
Straßenkarnevals ist immer ein großer Erfolg und erreicht viele Jugendliche, um auf Augenhöhe 
zu informieren“, unterstreicht Oberbürgermeisterin Katja Dörner.  

Die Fachstelle update bietet im Rahmen der Aktionswoche verschiedene Veranstaltungen rund 
um das Thema Alkohol an:  

Digitaler Informationsabend Alkohol für Eltern und andere Interessierte 
Montag, 10.06.2024, 19:00 bis 20:30 Uhr 
Vermittelt werden präventive Strategien im Umgang mit jugendlichem Trinkverhalten, rechtliche 
Aspekte des Alkoholkonsums im Jugendalter und Maßnahmen, wenn es doch zu riskantem 
Trinkverhalten kommt. 
Anmeldung hier  

Methodenkoffer-Schulung Alkoholprävention für Fachkräfte aus Schule, Jugendhilfe und 
Jugendarbeit 
Donnerstag, 13.06.2024, 15:00 bis 17:00 Uhr. 
Anmeldung hier 

https://www.suchthilfe-bonn.de/veranstaltungen/veranstaltungen-details/impulsvortrag-diskussion-alkohol-ein-thema-2.html
https://www.suchthilfe-bonn.de/veranstaltungen/veranstaltung-anmeldung/methodenkoffer-alkoholpraevention.html?date=125
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Dienstag, 11.06. und Mittwoch, 12.06.2024 „Tag der offenen Tür“  
für Bonner Schulklassen der Stufen 7 oder 8 mit dem Parcours „Nikotin und Alkohol – 
Alltagsdrogen im Visier“  
Der einzigartige Parcours ist ein innovatives Präventionsprogramm der Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung und konnte von update im Rahmen der Aktionswoche Alkohol 
gewonnen werden. Der Parcours bietet Jugendlichen die Möglichkeit, sich spielerisch und ohne 
erhobenen pädagogischen Zeigefinger mit den gesundheitlichen Folgen und dem 
Suchtpotenzial von Alltagsdrogen auseinanderzusetzen.  

Alle Termine für den Parcours sind bereits ausgebucht. Wir bieten interessierten 
Journalist*innen gerne die Möglichkeit, an einem der Parcours-Termine teilzunehmen.  
Anmeldung unter: constanze.baumgart@caritas-bonn.de  

Freitag, 14.06.2024: Theaterstück „Alkohölle“ für Schulklassen im Haus der Springmaus  
Ausgebucht 
Das Stück „Alkohölle“, inszeniert von der Theaterspielkompanie Witten, thematisiert 
Suchtmechanismen, Träume und Familiengeheimnisse mitreißend und lebendig, mit Live-Raps 
und Expertenwissen.  
Das Haus der Springmaus stellt update seine Räumlichkeiten für das Theaterstück kostenlos 
zur Verfügung. In Vertretung der Oberbürgermeisterin wird Bürgermeisterin Dr. Ursula Sautter 
teilnehmen.  
Interessierte Journalist*innen sind herzlich eingeladen.  
Anmeldung unter: constanze.baumgart@caritas-bonn.de  
 
 
Die Aktionswoche Alkohol 
Die bundesweite Aktionswoche Alkohol findet vom 08. bis 16. Juni 2024 statt. In diesem Jahr 
stellt sie unter dem Motto „Wem schadet dein Drink?“ die Auswirkungen des Alkoholkonsums 
auf Dritte in den Mittelpunkt. Denn Alkohol schadet nicht nur den Menschen, die ihn trinken.  
https://www.aktionswoche-alkohol.de/die-aktionswoche/  
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